
Описание образовательной программы дошкольного образования МБДОУ 

«Детский сад № 132» 

Образовательная программа дошкольного образования Муниципального 

бюджетного дошкольного образовательного учреждения «Детский сад № 132» (далее - 

Программа) является нормативно-управленческим документом. Программа определяет 

объем, содержание, планируемые результаты и организацию образовательной 

деятельности в Муниципальном бюджетном дошкольном образовательном учреждении 

«Детский сад № 132» (далее - Учреждение). Она обеспечивает построение целостного 

педагогического процесса, направленного на полноценное всестороннее развитие ребенка 

по пяти направлениям – образовательным областям: «Физическое развитие», «Социально- 

коммуникативное     развитие»,     «Познавательное     развитие»,     «Речевое     развитие», 

«Художественно-эстетическое развитие». 

Программа разработана в соответствии с: 

 Федеральным законом «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012

№273-ФЗ (ред. от 29.12.2022); 

 Федеральным государственным образовательным стандартом дошкольного 

образования (Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации 
(МинобрнаукиРоссии) от 17 октября 2013 г. N 1155 (ред. от 08.11.2022) г. Москва "Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта дошкольного 
образования") (далее ФГОС ДО);

 Федеральной образовательной программой дошкольного образования (приказ 

Министерства просвещения Российской Федерации от 25 ноября 2022 г. № 1028);

 Порядком организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам – образовательным программам 

дошкольного образования (приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 

31 июля 2020 г. № 373);

 Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и 
обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи (Утверждены постановлением 

Главного государственного санитарного врача Российской от 28 сентября 2020 года №28

«Об утверждении СанПин» 2.4.3648-20); 

 Санитарно-эпидемиологические требования к организации общественного питания 

населения (Утверждены постановлением Главного государственного санитарного врача 

Российской от 28 сентября 2020 года №28 «Об утверждении СанПин» 2.4.3648-20);

 Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) 

безвредности для человека факторов среды обитания (Утверждены постановлением 

Главного государственного санитарного врача Российской от 27 октября 2020 года №32

«Об утверждении СанПин» 2.3/2.4.3590-20); 
 Уставом МБДОУ «Детский сад № 132», утвержденного Постановлением 

администрации города Дзержинска от 27.06.2022 № 2165 (далее – Устав).

Программа разработана в соответствии с Федеральной образовательной программой 

дошкольного образования. 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений, направлена на 

социально-коммуникативное, духовно-нравственное и физическое развитие обучающихся 

старшего дошкольного возраста (5-7 лет): 

- Учебно-методическое пособие по основам безопасности жизнедеятельности детей 

старшего дошкольного возраста: Авдеева Н.Н. Безопасность / Н.Н.Авдеева, О.Л. Князева, 

Р.Б. Стеркина.- СПб: 2019, дополняет образовательную область «Социально- 

коммуникативное развитие» и «Физическое развитие». Программа сориентирована на то, 

чтобы дать детям необходимые знания об общепринятых человеком нормах поведения, 

сформировать основы экологической культуры, ценности здорового образа жизни, помочь 



дошкольникам овладеть элементарными навыками поведения дома, на улице, в 

транспорте; 

- Методические пособия: «Мы - россияне, мы - нижегородцы»: духовно- 

нравственное воспитание детей 5-6 лет / Бухарева Е.Б., Кольцова И.Н., Ревягина Т.А., 

Щукина О.А., Волкова Т.А., Ушаков К.Н. - Н. Новгород: ГБОУ ДПО «НИРО», 2017. – 194 

с. и «Мы - россияне, мы – нижегородцы»: духовно-нравственное воспитание детей 6-7 лет, 

Е.Б.Бухарева, И.Н. Кольцова, Т.А. Ревягина, О.А. Щукина, .И. А. Пивикова, К.Н. Ушаков, 

О.Ю. Серова. - Н.Новгород, 2023 – 288 с. Программы направлены на приобщение детей 5- 

7 лек к духовно-нравственным и социокультурным ценностям, нормам и правилам 

поведения, принятым в традиционной национальной культуре. 

В учреждении функционирует - 8 групп общеразвивающей направленности, в том 

числе для детей в возрасте от 2 лет до 3лет – 2 группы, для детей в возрасте от 3 до 7 лет - 

6 групп. 

Количество групп и их возрастной состав: 

 
№ 

 
Вид группы 

Группы по 

возрасту детей 

(лет) 

Количество 

групп 

1 Вторая группа раннего возраста От 2 до 3 лет 2 

2 Младшая группа От 3 до 4 лет 1 

3 Средняя группа От 4 до 5 лет 2 

4 Старшая группа От 5 до 6 лет 1 

5 Подготовительная к школе группа От 6 до 7 лет 2 

 Всего групп  8 

Формирование и наполняемость групп осуществляется в соответствии СанПиН: 

количество детей определяется исходя из расчета площади группы - для групп раннего 

возраста (до 3 лет) не менее 2,5 кв. м. на одного ребенка, для групп дошкольного возраста 

– не менее 2 кв. м. на одного ребенка, фактически находящегося в группе. 
Важнейшим условием обеспечения целостного развития личности ребенка является 

взаимодействие педагогического коллектива с семьями воспитанников. 

В основе взаимодействия Учреждения с семьями воспитанников лежит 

сотрудничество участников образовательных отношений, которое предполагает равенство 

позиций партнеров, уважительное отношение друг к другу взаимодействующих сторон с 

учетом индивидуальных возможностей и способностей. Активная совместная работа 

педагогов и родителей позволяет лучше узнать друг друга, способствует оптимизации их 

взаимоотношений. 
 

Взаимодействие с семьями воспитанников осуществляется через следующие формы: 

родительские собрания, родительский клуб, акции, практическая деятельность с детьми, 

выставки, конкурсы совместного творчества детей с родителями, дни открытых дверей, 

досуги, праздники, экскурсии, информирование через информационные стенды и 

буклеты, фотоотчеты, информация на официальном сайте ДОУ (http://132dzn.dounn.ru) в 

группе «Детский сад № 132» в социальной сети ВКОНТАКТЕ 

(https://vk.com/public188957891) 

http://132dzn.dounn.ru/
https://vk.com/public188957891


 


