
Описание адаптированной образовательной программы 

дошкольного образования для детей с ТНР  

 МБДОУ «Детский сад № 132» 
 

Адаптированная образовательная программа дошкольного образования для детей с 

тяжелыми нарушениями речи (общим недоразвитием речи) Муниципального бюджетного 

дошкольного образовательного учреждения «Детский сад № 132» (далее - Программа) 

является нормативно-управленческим документом. 

Программа определяет содержание, объем образовательной деятельности в группах 

компенсирующей направленности для воспитанников с тяжелыми нарушениями речи 

(общим недоразвитием речи) в Муниципальном бюджетном дошкольном 

образовательном учреждении «Детский сад № 132» (далее – Учреждение). 

Программа разработана в соответствии с особенностями психо - физического 

развития и индивидуальных возможностей детей с нарушениями речи, обеспечивает 

работу по коррекции нарушений развития и социальную адаптацию воспитанников с 

ограниченными возможностями здоровья (ОВЗ), их гармоничное развитие по пяти 

образовательным областям: социально-коммуникативное развитие, познавательное 

развитие, речевое развитие, художественно-эстетическое развитие, физическое развитие. 

Программа разработана в соответствии с нормативно правовыми документами по 

дошкольному образованию: 

1. Федеральным законом «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012 

№273-ФЗ (ред. от 24.09.2022 № 371-ФЗ); 

2. Федеральным государственным образовательным стандартом дошкольного 

образования (Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации 

(МинобрнаукиРоссии) от 17 октября 2013 г. N 1155 (ред. от 08.11.2022) г. Москва "Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта дошкольного 

образования") (далее ФГОС ДО); 

3. Федеральной адаптированной образовательной программой дошкольного 

образования для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья (приказ 

Министерства просвещения Российской Федерации от 24 ноября 2022 г. № 1022) 

4. Порядком организации и осуществления образовательной деятельности по 

дополнительным образовательным программам дошкольного образования (приказ 

Министерства просвещения Российской Федерации от 27 июля 2022 г. № 629); 

5. Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и 

обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи (Утверждены постановлением 

Главного государственного санитарного врача Российской от 28 сентября 2020 года №28 

«Об утверждении СанПин» 2.4.3648-20); 
6. Санитарно-эпидемиологические требования к организации общественного питания 

населения (Утверждены постановлением Главного государственного санитарного врача 

Российской от 28 сентября 2020 года №28 «Об утверждении СанПин» 2.4.3648-20); 

7. Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) 

безвредности для человека факторов среды обитания (Утверждены постановлением 

Главного государственного санитарного врача Российской от 27 октября 2020 года №32 

«Об утверждении СанПин» 2.3/2.4.3590-20); 
8. Уставом МБДОУ «Детский сад № 132», утвержденного Постановлением администрации 

города Дзержинска от 27.06.2022 № 2165 (далее – Устав). 

Программа разработана в соответствии с Федеральной образовательной программой 

дошкольного образования. 

Содержание обязательной части Программы выстроено с учетом: 

Комплексной   образовательной программы   дошкольного образования для детей с 

тяжелыми нарушениями речи (общим недоразвитием речи) с 3 до 7 лет, Нищева Н. В. 



Издание 3-е, переработанное и дополненное в соответствии с ФГОС ДО. – СПб.: ООО 

«Издательство «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2021 – 240 с. 
Обязательная часть отражает создание оптимальных условий для коррекционной и 

образовательной работы и всестороннего гармоничного развития детей с тяжелыми 

нарушениями речи (общим недоразвитием речи). 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений, разработана на основе: 

- Учебно – методического пособия включающего программу для дошкольных 

образовательных учреждений «Основы безопасности детей дошкольного возраста» - 

«Безопасность». – СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО – ПРЕСС» 2019. – 144 с. 
Часть Программы направлена на формирование основ безопасного поведения в быту, 

социуме, природе. 

- Методические пособия: «Мы - россияне, мы - нижегородцы»: духовно- 

нравственное воспитание детей 5-6 лет / Бухарева Е.Б., Кольцова И.Н., Ревягина Т.А., 

Щукина О.А., Волкова Т.А., Ушаков К.Н. - Н. Новгород: ГБОУ ДПО «НИРО», 2017. – 194 

с. и «Мы - россияне, мы – нижегородцы»: духовно-нравственное воспитание детей 6-7 лет, 

Е.Б.Бухарева, И.Н. Кольцова, Т.А. Ревягина, О.А. Щукина, .И. А. Пивикова, К.Н. Ушаков, 

О.Ю. Серова. - Н.Новгород, 2023 – 288 с. Программы направлены на приобщение детей 5- 

7 лек к духовно-нравственным и социокультурным ценностям, нормам и правилам 

поведения, принятым в традиционной национальной культуре. 

Программа разработана в соответствии с особенностями психо-физического развития 

и индивидуальных возможностей, обеспечивает работу по коррекции нарушений развития 

и социальную адаптацию воспитанников с ОВЗ, их гармоничное развитие по основным 

образовательным областям: 

 социально-коммуникативное развитие; 

 познавательное развитие; 

 речевое развитие; 

 художественно-эстетическое развитие; 

 физическое развитие. 

Программа предназначена для обучения и воспитания детей 5-7 лет с ТНР (ОНР 1, 

2, 3, 4 уровней речевого развития), принятых в дошкольное учреждение на два года. 

Целью адаптированной программы является построение системы работы в группах 

компенсирующей направленности для детей с тяжелыми нарушениями речи (общим 

недоразвитием речи, заикание) в возрасте от 5 до 7 лет, предусматривающей полную 

интеграцию действий всех специалистов дошкольной образовательной организации и 

родителей дошкольников; выравнивание речевого и психофизического развития детей и 

обеспечение их всестороннего гармоничного развития, развития физических, духовно- 

нравственных, интеллектуальных и художественно-эстетических качеств дошкольников. 

Приоритетное направление деятельности образовательной организации по реализации 

Программы: оказание квалифицированной психолого-педагогической помощи детям с 

тяжелыми нарушениями речи, обеспечение равных стартовых возможностей для 

успешного обучения выпускников ДОО в школе. 

Решение поставленных задач позволяет сформировать у дошкольников с ОНР 

психологическую готовность к обучению в общеобразовательной школе, реализующей  

образовательную программу или адаптированную образовательную программу для детей 

с ограниченными возможностями здоровья, а также достичь основных целей дошкольного 

образования. 

Важнейшим условием обеспечения целостного развития личности ребенка является 
взаимодействие педагогического коллектива с семьями воспитанников. 

Семья и дошкольное учреждение составляют целостную социокультурную 

образовательную среду для наиболее успешного развития и социализации детей от 

рождения до поступления в школу. В лице педагогического коллектива родители 



обретают важную опору для реализации своего воспитательного потенциала и 

становления компетентного родительства. 

Задачи психолого-педагогической поддержки семей и повышения компетентности 

родителей: 

 Оказывать родителям (законным представителям) дифференцированную психолого-

педагогическую помощь в семейном воспитании детей от двух месяцев до начала их 

школьной жизни, в том числе, по вопросам инклюзивного образования (в случае его 

организации). 


