
Учебный план: 

Учебный план для детей 4 – 5 лет 

 

Учебный план для детей 5 – 6 лет 

№ п/п Название раздела 
Количество часов 

Форма 

промежуточной 

аттестации всего теория практика 

Раздел 1 

 
1. 

«Основы классического 

танца через образы» 
23,5 3 20,5 

 

 2. 
Промежуточная 

аттестация 
0,5 

 
0,5 наблюдение 

Раздел 2 

 1. 
«Создание творческого 

образа» 
23,5 3 20,5 

 

 2. 
Промежуточная 

аттестация 
0,5 

 
0,5 наблюдение 

Раздел 3 

 
1. «Движение по диагонали» 23,5 3 20,5 

 

 2. 
Промежуточная 

аттестация 
0,5 

 
0,5 

Отчетный концерт 

Итого часов: 72 9 63  

Длительность одного занятия 20 минут 

Количество занятий в неделю / объем 

учебной нагрузки (мин.) 
2 / 40 минут 

Количество занятий в месяц / объем 

учебной нагрузки (мин.) 
8 / 160 мин. 

Количество занятий в учебном году / объем 

учебной нагрузки (час, мин.) 
72 / 1440 мин. 

№ п/п Название раздела 
Количество часов 

Форма 

промежуточной 

аттестации всего теория практика 

Раздел 1 

 
1. 

«Классический 

упражнения через образы» 
23,5 3 20,5 

 

 2. 
Промежуточная 

аттестация 
0,5 

 
0,5 наблюдение 

Раздел 2 

 1. «Современные 23,5 3 20,5  



 

Учебный план для детей 6 – 7 лет 

комбинации» 

 2. 
Промежуточная 

аттестация 
0,5 

 
0,5 наблюдение 

Раздел 3 

 
1. 

«Создание творческого 

образа в танце» 
11,5 3 8,5 

 

 2. 
Промежуточная 

аттестация 
0,5 

 
0,5 

наблюдение 

 Раздел 4 

 1. 
«Стилизованные 

движения» 
11,5 

3 
8,5 

 

 2. 
Промежуточная 

аттестация 
0,5 

 
0,5 

Отчетный концерт 

Итого часов: 72 12 60  

Длительность одного занятия 25 минут 

Количество занятий в неделю / объем 

учебной нагрузки (мин.) 
2 / 50 минут 

Количество занятий в месяц / объем 

учебной нагрузки (мин.) 
8 / 200 мин. 

Количество занятий в учебном году / объем 

учебной нагрузки (час, мин.) 
72 / 1800 мин. 

№ п/п Название раздела 
Количество часов 

Форма 

промежуточной 

аттестации всего теория практика 

Раздел 1 

 
1. «Партер» 23,5 3 20,5 

 

 2. 
Промежуточная 

аттестация 
0,5 

 
0,5 наблюдение 

Раздел 2 

 1. 
«Стилизованные 

движения» 
23,5 3 20,5 

 

 2. 
Промежуточная 

аттестация 
0,5 

 
0,5 наблюдение 

Раздел 3 

 

1. 

«Современные 

комбинации на середине 

зала. Постановка 

номеров» 

11,5 3 8,5 

 

 2. Промежуточная 0,5  0,5 наблюдение 



 

аттестация 

 Раздел 4 

 1. 
«Создание творческого 

образа» 
11,5 

3 
8,5 

 

 2. 
Промежуточная 

аттестация 
0,5 

 
0,5 

Отчетный концерт 

Итого часов: 72 12 60  

Длительность одного занятия 30 минут 

Количество занятий в неделю / объем 

учебной нагрузки (мин.) 
2 / 60 минут 

Количество занятий в месяц / объем 

учебной нагрузки (мин.) 
8 / 240 мин. 

Количество занятий в учебном году / объем 

учебной нагрузки (час, мин.) 
72 / 2160 мин. 


