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Расписание организованной образовательной деятельности МБДОУ «Детский сад № 132» на 2023 – 2024 учебный год

Вторая группа
раннего

возраста № 1
«Зайчата»

Вторая группа
раннего

возраста № 2
«Гномики»

Младшая
«Сказка»

Средняя
№ 1

«Дружная
семейка»

Средняя
№ 2

«Солнышко»

Старшая
«Почемучки»

Подготовительная
к школе

       № 1 с ТНР
«Медвежата»

Подготовительная
к школе

№2
«Радуга»

Подготовительная
к школе

№3
«Колокольчик»

по
не

де
ль

ни
к

1 Развитие
речи
8.45-8.55
2 Лепка
9.10 – 9.20

1 Развитие
речи
8.45-8.55

2 Физическая
культура +
формирование
основ ЗОЖ
9.10 – 9.20

1
Аппликация/
лепка
9.15 – 9.30

2 Физическая
культура +
формирование
основ ЗОЖ
9.40 – 9.55

1 Физическая
культура +
формирование
основ ЗОЖ
9.05-9.25
2
Аппликация/
лепка
9.35-9.55

1
Музыкальная
деятельность
9.05-9.25
2
Аппликация/
лепка
9.35-9.55

1
Лепка/аппли
кация
9.25 – 9.50
2
Физическая
культура +
формирование
основ ЗОЖ
10.05 – 10.30
3 ОД с
педагогом-
психологом
15.40-16.05
16.15-16.40

1  Речевое занятие
1 подгруппа: с
учителем – логопедом
2 подгруппа:
/лепка/аппликация с
воспитателем
9.10 – 9.40
2 Речевое занятие
1 подгруппа: с
учителем – логопедом
2 подгруппа:
/лепка/аппликация с
воспитателем
9.50 – 10.20

3 Физическая
культура +
формирование основ
ЗОЖ
10.40 – 11.10

1 Рисование
9.10 – 9.40
2 Развитие
речи
9.50 – 10.20
3 Музыкальная
деятельность
10.40-11.10

1 ОД с педагогом-
психологом: 1
подгруппа/развитие речи с
воспитателем 2 подгруппа
9.10 – 9.40
2   ОД с педагогом-
психологом: 2
подгруппа/развитие речи с
воспитателем 1 подгруппа
9.50 – 10.20
3 Физическая
культура/на воздухе с
воспитателем + Туристские
прогулки и экскурсии
11.50 – 12.20

Вт
ор

ни
к

1
Музыкальная
деятельность
8.45 -8.55
2 РЭМП
9.10 – 9.20

1 РЭМП
8.45-8.55
2 Лепка
9.10 – 9.20

1 Развитие
речи
9.15 – 9.30
2 Физическая
культура с
воспитателем
в
физкультурн
ом зале
9.40 – 9.55

1 РЭМП 9.05-
9.25
2
Музыкальная
деятельность
9.35-9.55

1 Физическая
культура +
формирование
основ ЗОЖ
9.05-9.25

2 Ознакомление
с природой – 1
неделя/ознакомл
ение с
предметным
окружением и
социальным
миром – 2,3,4
неделя

1 Рисование
9.25 – 9.50
2
Музыкальная
деятельность
10.05–10.30
3 Развитие
речи
15.40–16.05

1 Речевое занятие    с
учителем – логопедом
1 подгруппа,
ОД с педагогом-
психологом:
2 подгруппа
ОД с педагогом-
психологом
9.10 – 9.40
2 Речевое занятие    с
учителем – логопедом
1 подгруппа,
ОД с педагогом-
психологом:
2 подгруппа

1
Лепка/Апплика
ция
 9.10 – 9.40
2 Ознакомление с
предметным и
социальным
миром – 1, 3
неделя/
ознакомление с
природой – 2, 4
9.50 – 10.20
3 Физическая

1 РЭМП
 9.10 – 9.40
2
Лепка/аппликация
9.50 – 10.20
3 Физическая
культура +
формирование основ
ЗОЖ
10.40-11.10



9.35-9.55 9.50-10.20
3 Музыкальная
деятельность
10.40-11.10

культура на
воздухе с
воспитателем +
Туристские прогулки
и экскурсии
11.50-12.20

ср
ед

а

1 Рисование
8.45-8.55
2 Физическая
культура +
формирование
основ ЗОЖ
9.10 – 9.20

1
Музыкальная
деятельность
8.45-8.55
2  Рисование
9.10 – 9.20

1
Музыкальная
деятельность
9.15 – 9.30
2 РЭМП
9.40 – 9.55

1 Физическая
культура с
воспитателем
в
физкультурн
ом зале
9.05-9.25

2 Ознакомление
с природой – 1
неделя/ознакомл
ение с
предметным
окружением и
социальным
миром – 2,3,4
неделя
9.35-9.55

1 РЭМП
9.05 – 9.25
2
Музыкальная
деятельность
9.35 – 9.55

1 РЭМП
9.25 – 9.50
2 Ознакомление с
предметным и
социальным
миром – 1, 3неделя
ознакомление с
природой – 2,4
неделя
10.05 – 10.30
 3
Физическая
культура +
формирование
основ ЗОЖ
15.40 – 16.05

1 РЭМП
9.10 – 9.40
2 Физическая
культура +
формирование основ
ЗОЖ
9.50 – 10.20
3 Рисование
10.40 – 11.10

1
ОД с педагогом –
психологом/1
подгруппа, РЭМП
с воспитателем 2
подгруппа
 9.10 – 9.40

2 ОД с педагогом –
психологом/2
подгруппа, РЭМП
с воспитателем 1
подгруппа
9.50 – 10.20

3 Физическая
культура    +
формирование
основ ЗОЖ
10.40-11.10

1 Рисование
9.10-9.40

2   РЭМП
9.50 – 10.20
3 Музыкальная
деятельность
10.40-11.10

че
тв

ер
г

1
Музыкальная
деятельность
8.45-8.55
2 Развитие
речи
9.10 – 9.20

1 Развитие
речи
8.45-8.55

2 Физическая
культура +
формирование
основ ЗОЖ
9.10 – 9.20

1
Физическая
культура +
формирование
основ ЗОЖ
9.15 – 9.30
2 Рисование
9.40 – 9.55

1
Музыкальная
деятельность
9.05-9.25
2 Развитие
речи
9.35-9.55

1 Развитие
речи
9.05 – 9.25
2
Физическая
культура +
формирование
основ ЗОЖ
9.35-9.55

1 Развитие
речи
9.25 – 9.50
2
Музыкальная
деятельность
10.05 – 10.30

1 Речевое занятие
1 подгруппа: с
учителем – логопедом
2 подгруппа: РЭМП
9.10 – 9.40

2 Речевое занятие
1 подгруппа: с
учителем – логопедом
2 подгруппа: РЭМП
9.50 – 10.20
3 Физическая
культура/на
воздухе с воспитателем
+ Туристские прогулки
и экскурсии
12.05 – 12.35

1 Рисование
9.10 – 9.40
2 РЭМП
9.50 – 10.20
3 Музыкальная
деятельность
10.40 – 11.10

1 Развитие речи
9.10 – 9.40
2 Ознакомление с
предметным и
социальным миром – 1, 3
неделя/ ознакомление с
природой – 2, 4
9.50 – 10.20
3 Физическая
культура +
формирование основ
ЗОЖ

10.40 – 11.10



пя
тн

иц
а

1
Ознакомление
с предметным
окружением и
социальным
миром -1, 3, 4
неделя/ознако
мление с
природой - 2
неделя
8.45-8.55
2 Физическая
культура
9.10 – 9.20

1
Музыкальная
деятельность
8.45-8.55
2
Ознакомление
с предметным
окружением и
социальным
миром -1, 3, 4
неделя/ознако
мление с
природой - 2
неделя
9.10 – 9.20

1
Музыкальная
деятельность
9.15 – 9.30
2
Ознакомление с
природой – 1
неделя/ознакомл
ение с
предметным
окружением и
социальным
миром – 2,3,4
неделя
9.40 – 9.55

1 Физическая
культура +
формирование
основ ЗОЖ
9.05-9.25
2 Рисование
9.35-9.55

1 Рисование
9.25 – 9.25
2 Физическая
культура с
воспитателем
в
физкультурн
ом зале
9.35-9.55

1 Рисование
9.25 – 9.50
2
Физическая
культура на
воздухе с
воспитателем
+ Туристские
прогулки и
экскурсии
12.00 – 12.25

1 Речевое занятие
1 подгруппа: с
учителем – логопедом
2 подгруппа:
Ознакомление с
предметным и
социальным миром – 2
неделя, ознакомление с
природой – 1,4 неделя
 9.10 – 9.40
2Речевое занятие
1 подгруппа: с
учителем – логопедом
2 подгруппа:
Ознакомление с
предметным и
социальным миром – 2
неделя, ознакомление с
природой – 1,4 неделя
9.50 – 10.20
3   Музыкальная
деятельность
10.40 – 11.10

1 Развитие
речи
9.10 – 9.40
2 Физическая
культура +
формирование
основ ЗОЖ
10.40 – 11.10

1 Рисование
9.10 – 9.40
2 Музыкальная
деятельность
9.50 – 10.20

10 10 10 10 10 13 15 14 14
1 ч 40 м 1 ч 40 м 2 ч 30 м 3 ч 20 м 3 ч 20 м 5ч 25 м 7ч 30 м 7 ч 7 ч

Сокращение:
ОД – образовательная деятельность    ФЭМП – формирование элементарных математических представлений


